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Los miembros y los grupos llevan el mensaje
Llevar el mensaje es esencial para atraer a nuevos miembros. Nuestro 

Duodécimo Paso sugiere que los miembros les lleven el mensaje de 
recuperación a otras personas y den a conocer a Al‑Anon en su comunidad.

Los miembros de Al‑Anon que realizan la labor del Duodécimo Paso 
llevan el mensaje de recuperación de Al‑Anon teniendo presente el apego a 
la Undécima Tradición. No existe reemplazo para los miembros individuales 
de Al‑Anon que llevan el mensaje espiritual de recuperación dentro de sus 
comunidades de formas que los medios de comunicación no pueden.

Difusión pública local: Funciones y responsabilidades
Los miembros de Al-Anon que comprenden los Doce Pasos y Doce 

Tradiciones tienen un papel importante en la difusión pública local. Ellos 
llevan el mensaje de esperanza a través de los medios de comunicación 
locales y a los profesionales de sus comunidades. 

Proporcionar oradores y literatura para eventos comunitarios, participar 
y realizar exhibiciones en ferias de la salud, poner anuncios en lugares 
públicos, y hablar con estaciones de radio y televisión locales para 
solicitarles que transmitan anuncios de servicio público son algunas 
oportunidades para la difusión local. (Véase también: «Difusión Pública»: 
«La radio, el cine, la televisión y la internet»: «Los miembros continuamente 
amplían la manera en que llevan el mensaje por medio del uso de formas 
de comunicación nuevas e innovadoras»).

Estableciendo contacto con los profesionales
Para garantizar que los profesionales estén enterados acerca de 

Al‑Anon como recurso digno de credibilidad para ayudar a los amigos y 
familiares de alcohólicos los grupos, los Distritos y otras ramas de servicio 
pueden organizar reuniones públicas a las que se inviten a miembros de 
la comunidad profesional. Los horarios de reuniones y la información de 
contacto en los sitios web de las ramas de servicio del Área y locales deben 
contener información actual y precisa. De esta forma, el público tendrá 
acceso directo e inmediato a información, lo cual mantiene la reputación 
de Al‑Anon y Alateen como recurso local digno de credibilidad.

Compartir personalmente con los profesionales es una forma de llevar 
el mensaje de esperanza a los demás. Puede ser que los miembros hayan 
establecido relaciones con doctores, enfermeros, miembros del clero, 
terapeutas, educadores u otros profesionales. A todos los miembros de 
Al‑Anon se les anima a que compartan sobre los beneficios de Al‑Anon 
con miembros de la comunidad profesional con quienes se comunican, 
revelando que son miembros de Al‑Anon cuando se sientan a gusto al 
hacerlo. Estas relaciones de persona a persona le brindan al profesional 
evidencia digna de credibilidad de los beneficios del programa de 

Los miembros y los grupos llevan el mensaje
Llevar el mensaje es esencial para atraer a nuevos miembros. Nuestro Duodécimo 

Paso sugiere que los miembros les lleven el mensaje de recuperación a otras 
personas y den a conocer a Al‑Anon en su comunidad.

Los miembros de Al‑Anon que realizan la labor del Duodécimo Paso llevan el 
mensaje de recuperación de Al‑Anon teniendo presente el apego a la Undécima 
Tradición. No existe reemplazo para los miembros individuales de Al‑Anon que llevan 
el mensaje espiritual de recuperación dentro de sus comunidades de formas que los 
medios de comunicación no pueden.

Servicios de Información de Al-Anon (SIA) o Intergrupos 
De acuerdo con la Cuarta, Sexta, Octava y Novena Tradiciones, un Área entera, o 

Distritos o grupos que cuenten con el apoyo de su Área o estructura internacional, 
pueden acordar establecer un Servicio de Información de Al-Anon (SIA) o 
Intergrupo registrado. De acuerdo con la Séptima Tradición, las operaciones del SIA 
o Intergrupo son sostenidas por los grupos, Distritos o Áreas a las que sirven. (Véase 
la Guía a seguir Servicios de Información de Al-Anon [SIA] [SG-4] y la sección «Servicio 
de Información [Intergrupos]» de este Manual de Servicio de Al-Anon y Alateen para 
obtener información sobre cómo ser un SIA o inscribirse como tal).

Difusión pública local: Funciones y responsabilidades
Los miembros de Al-Anon que comprenden los Doce Pasos y Doce Tradiciones 

tienen un papel importante en la difusión pública local. Ellos llevan el mensaje de 
esperanza a través de los medios de comunicación locales y a los profesionales de 
sus comunidades. 

Proporcionar oradores y literatura para eventos comunitarios, participar y 
realizar exhibiciones en ferias de la salud, poner anuncios en lugares públicos, y 
hablar con estaciones de radio y televisión locales para solicitarles que transmitan 
anuncios de servicio público son algunas oportunidades para la difusión local. 
(Véase también: «Difusión Pública»: «La radio, el cine, la televisión y la internet»: 
«Los miembros continuamente amplían la manera en que llevan el mensaje por 
medio del uso de formas de comunicación nuevas e innovadoras»).

Estableciendo contacto con los profesionales
Para garantizar que los profesionales estén enterados acerca de Al‑Anon como 

recurso digno de credibilidad para ayudar a los amigos y familiares de alcohólicos 
los grupos, los Distritos y otras ramas de servicio pueden organizar reuniones 
públicas a las que se inviten a miembros de la comunidad profesional. Los horarios 
de reuniones y la información de contacto en los sitios web de las ramas de servicio 
del Área y locales deben contener información actual y precisa. De esta forma, 
el público tendrá acceso directo e inmediato a información, lo cual mantiene la 
reputación de Al‑Anon y Alateen como recurso local digno de credibilidad.

Compartir personalmente con los profesionales es una forma de llevar el 
mensaje de esperanza a los demás. Puede ser que los miembros hayan establecido 
relaciones con doctores, enfermeros, miembros del clero, terapeutas, educadores u 
otros profesionales. A todos los miembros de Al‑Anon se les anima a que compartan 
sobre los beneficios de Al‑Anon con miembros de la comunidad profesional 
con quienes se comunican, revelando que son miembros de Al‑Anon cuando se 
sientan a gusto al hacerlo. Estas relaciones de persona a persona le brindan al 
profesional evidencia digna de credibilidad de los beneficios del programa de


