
TOUTES LES PERSONNES 
QUI SE SENTENT EMPRISONNÉES PAR L’ALCOOL 

NE SONT PAS DES ALCOOLIQUES.

Les familles et les amis souffrent aussi.
•

Êtes-vous préoccupé par la quantité 
d’alcool consommée 

par une autre personne?
•

Al-Anon et Alateen peuvent vous aider.

1‑888‑4AL‑ANON • AL‑ANON.ORG


